
Общество с ограниченной ответственностью «Центр развития «Тигренок»  

(ООО «Центр развития «Тигренок») 
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Расписание занятий  

в ООО «Центр развития «Тигренок» 

 в 2024 – 2025 уч. году    

(все возрастные группы)                                                                    

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД 

 

Расписание образовательной деятельности  

в группе раннего возраста «Гномики»  

для детей 1,5-2 лет  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Содержание работы в контексте 

образовательных областей 

Время проведения 

Понедельник 

 

 

Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

                    08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

Вторник 

 

 

Развитие движений 

 

 

08:50-09:00(I) 

  09:05-09:15(II) 

 

Игры с дидактическим материалом 

 

09:25-09:35(I) 

  09:40-09:50(II) 

Среда 

 

 

 

 

Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

 

08:50-09:00(I) 

  09:05-09:15(II) 

 

 

Музыкальное занятие 

 

15:40-15:50 

 

Четверг 

 

 

Развитие движений  

 

 

 

08:50-09:00(I) 

  09:05-09:15(II) 

 

Игры с дидактическим материалом 

 

09:25-09:35(I) 

                     09:40-09:50(II) 

Пятница 

 

      

 

Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

 

08:50-09:00(I) 

  09:05-09:15(II) 

 

Игры со строительным материалом 

 

09:25-09:35(I) 

  09:40-09:50(II) 

 

Музыкальное занятие 

 

 

15:40-15:50 

 

Чтение художественной литературы проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

Всего: 10 занятий, 1 час 20 мин. 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД 

 

Расписание образовательной деятельности  

в первой младшей группе дошкольного возраста «Кораблик»  

для детей 2-3 года  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Содержание работы в контексте 

образовательных областей 

Время проведения 

Понедельник 

 

 

Ребенок и окружающий мир 

 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

Музыкальное занятие 

 

09:30-09:40 

 

Вторник ФЭМП                08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

Физкультурное занятие 

 

09:25 - 09:35 

 

Среда  

Музыкальное занятие  

 

 

08:50-09:00 

 

 

*Лепка /аппликация 

               

09:10-09:20(I) 

09:25-09:35(II) 

 

Четверг  

Развитие речи 

 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

Физкультурное занятие 

 

09:25-09:35 

 

Пятница  

Рисование  

 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

Физкультурное занятие 

 

09:25 - 09:35 

 

Чтение художественной литературы, конструирование из строительного или природного материала 

проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

*  занятие проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом занятия 

Всего: 10 занятий, 1 час 40 мин. 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД 

 

Расписание образовательной деятельности  

в первой младшей группе дошкольного возраста «Матрешки»  

для детей 2-3 лет  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Содержание работы в контексте 

образовательных областей 

Время проведения 

Понедельник 

 

 

 

 

Ребенок и окружающий мир 

 

 

08:50-09:00(I) 

 09:05-09:15(II) 

 

 

Физкультурное занятие 

 

09:25-09:35 

 

Вторник 

 

 

 

ФЭМП 

 

 

08:50-09:00(I) 

  09:05-09:15(II) 

 

 

Музыкальное занятие 

 

09:25 - 09:35 

 

Среда 

 

 

*Лепка / аппликация 

 

08:50-09:00(I) 

  09:05-09:15(II) 

 

 

Физкультурное занятие 

 

09:25 - 09:35 

 

 

Четверг 

 

Развитие речи 

 

               

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

Музыкальное занятие 

 

 

15:55-16:05 

Пятница 

 

 

 

Рисование 

 

08:50-09:00(I) 

  09:05-09:15(II) 

 

Физкультурное занятие 

 

09:25-09:35 

 

Чтение художественной литературы, конструирование из строительного или природного 

материала проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

*  занятие проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом занятия 

Всего: 10 занятий, 1 час 40 мин. 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД 

 

Расписание образовательной деятельности  

в группе раннего возраста «Неваляшки»  

для детей 1,5-2 лет  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Содержание работы в контексте 

образовательных областей 

Время проведения 

Понедельник 

 

 

Расширение ориентировки в окружающем 

мире и развитие речи 

 

               08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

Развитие движений 

 

09:25 – 09:35(I) 

09:40-09:50(II) 

 

Вторник 

 

 

 

Музыкальное занятие  

 

 

08:50-09:00 

 

 

Игры с дидактическим материалом 

 

               09:10-09:20(I) 

09:25-09:35(II) 

 

Среда 

 

 

 

Расширение ориентировки в окружающем 

мире и развитие речи 

 

08:45-08:55(I) 

09:00-09:10(II) 

Четверг 

 

 

Расширение ориентировки в окружающем 

мире и развитие речи  

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

Игры со строительным материалом  

 

09:25 – 09:35(I) 

09:40-09:50(II) 

 

Музыкальное занятие 

 

 

15:40-15:50 

Пятница 

 

 

 

Игры с дидактическим материалом  

 

 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

Развитие движений 09:25 – 09:35(I) 

09:40-09:50(II) 

 

Чтение художественной литературы проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

Итого: 10 занятий , 1 час 20 мин. 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД 

 

Расписание образовательной деятельности  

в группе раннего возраста «Пчелки»  

для детей 1,5-2 лет  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Содержание работы в контексте 

образовательных областей 

Время проведения 

Понедельник 

 

 

 

Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

Музыкальное занятие 

 

 

15:40-15:50 

Вторник  

Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

Развитие движений 

 

09:25-09:35(I) 

09:40-09:50(II) 

 

Среда  

Игры с дидактическим материалом 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

Игры со строительным материалом 

 

09:25-09:35(I) 

09:40-09:50(II) 

 

Четверг  

Музыкальное занятие  

 

 

08:50-09:00 

 

Игры с дидактическим материалом 

 

9:10-09:20(I) 

  09:25-09:35(II) 

 

Пятница 

 

 

 

 

Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

 

 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

Развитие движений 2.09:25-09:35(I) 

09:40-09:50(II) 

 

Чтение художественной литературы проводится ежедневно в ходе режимных моментов   

Итого: 10 занятий , 1 час 20 мин. 



 

Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД  

 

Расписание образовательной деятельности  

в первой младшей группе дошкольного возраста «Радуга»  

для детей 2-3 лет  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели 

Время 

Образовательная деятельность 

1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35 

 

1.Ребенок и окружающий мир 

 

 

2. Физкультурное занятие 

 

 

Вторник 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

1.ФЭМП 

 

 

 

Музыкальное занятие 

15:55-16:05 

Среда 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25 - 09:35 

 

1.*Лепка / аппликация 

 

 

2.Физкультурное занятие 

 

 

 

Четверг 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35 

 

 

1.Развитие речи 

 

 

2.Физкультурное занятие 

 

 

Пятница 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35 

 

1.Рисование 

 

 

2.Музыкальное занятие 

 

 

 

Чтение художественной литературы, конструирование из строительного или природного 

материала  проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

*  занятие проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом занятия 

Всего: 10 занятий, 1 час 40 мин. 

 

 

 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД  

                                                             

Расписание образовательной деятельности  

в первой младшей группе дошкольного возраста «Ромашки»  

для детей 2-3 лет  

на 2024 - 2025 учебный год 

 

Дни недели 

время 

Образовательная деятельность 

1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

09:25-09:35 

 

1.Ребенок и окружающий мир  

 

 

 

  

 Музыкальное занятие 

15:55-16:05 

Вторник 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

     2.09:25 - 09:35 

 

1.ФЭМП 

 

 

2.Физкультурное занятие 

 

 

 

Среда 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

      

2.09:25 - 09:35 

 

1.*Лепка / аппликация 

 

 

2.Физкультурное занятие  

 

 

 

Четверг 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35 

 

1. Развитие речи 

 

 

2.Музыкальное занятие  

 

 

 

Пятница 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35 

 

1. Рисование 

 

 

2. Физкультурное занятие 

 

 

 

Чтение художественной литературы, конструирование из строительного или природного 

материала проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

*  занятие проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом занятия 

Всего: 10 занятий, 1 час 40 мин. 

 

 

 

 



 

Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД  

 

Расписание образовательной деятельности  

в группе младшего дошкольного возраста «Светлячки»  

для детей 3-4 лет 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели Непрерывная образовательная деятельность, совместная 

деятельность 

1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник 

08:35-08:50 

 

 

09:00-09:15 

 

1.*Приобщение к социокультурным 

ценностям /ознакомление с миром 

природы 

2.Физическая культура 

 

 

 

Вторник 

08:35-08:50(I) 

09:00-09:15(II) 

 

 

1.Формирование элементарных 

математических представление 

 

 

Среда 

08:35-08:50(I) 

09:00-09:15(II) 

 

 

1.*Лепка/аппликация  

 

 

Музыкальная деятельность 

16:00-16:15 

Четверг 

08:35-08:50 

 

09:00-09:15 

 

1.Развитие речи 

 

2.Физическая культура 

 

 

Пятница 

08:35-08:50(I) 

09:00-09:15(II) 

 

09:25-09:40 

 

1.Рисование 

 

 

2.Игровая ритмическая гимнастика 

 

 

Музыкальная деятельность 

15:55-16:10 

Чтение художественной литературы и совместная конструктивно-модельная деятельность 

проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

*занятие проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом занятия 

Всего: 10 занятий, 2 час 30 минут 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД  

 

Расписание образовательной деятельности  

в группе раннего возраста «Солнечные зайчики»  

для детей 1,5-2 лет 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели 

Время 

Образовательная деятельность 

1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

  

 

 

 

Вторник 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35(I) 

  09:40-09:50(II) 

 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

2.Игры со строительным материалом 

 

Музыкальное занятие 

15:40-15:50 

 

Среда 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35(I) 

  09:40-09:50(II) 

 

 

1.Игры с дидактическим материалом  

 

 

2.Развитие движений 

 

 

 

Четверг 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35(I) 

  09:40-09:50(II) 

 

 

1. Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

2. Развитие движений  

 

 

 

Пятница 

1.08:50-09:00 

 

2.09:10-09:20(I) 

  09:25-09:35(II) 

 

 

1. Музыкальное занятие 

 

2.Игры с дидактическим материалом  

 

 

 

Чтение художественной литературы проводится ежедневно в ходе режимных моментов 

Итого: 10 занятий , 1 час 20 мин. 

 

 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД  

 

Расписание образовательной деятельности  

в группе раннего возраста «Солнышко»  

для детей 1,5-2 лет  

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели 

Время 

Образовательная деятельность 

1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник 

1.08:50-09:00 

 

2.09:10-09:20(I) 

09:25:09:35(II) 

 

1.Музыкальное занятие 

 

2.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

 

Вторник 

1.08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35(I) 

09:40-09:50(II) 

 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

 

2.Развитие движений 

 

 

 

Среда 

1.09:05-09:15 

 

2.09:25 – 09:35(I) 

   09:40 – 09:50(II) 

 

 

1.Музыкальное занятие 

 

2.Игры с дидактическим материалом 

 

 

 

Четверг 

08:50-09:00(I) 

09:05-09:15(II) 

 

 

 

1.Расширение ориентировки в 

окружающем мире и развитие речи 

 

 

 

 

Пятница 

1.08:50-09:00(I) 

   09:05-09:15(II) 

 

2.09:25-09:35(I) 

  09:40-09:50(II) 

 

 

1.Игры с дидактическим материалом 

 

 

2. Развитие движений 

 

 

 

Чтение художественной литературы проводится ежедневно в ходе режимных моментов 

Итого: 10 занятий , 1 час 20 мин. 

 

 

 

 



Утверждено: 

Приказ от 30.08.2024 г. № 53-ОД  

 

Расписание образовательной деятельности  

в группе младшего дошкольного возраста «Теремок»  

для детей 3-4 лет 

на 2024-2025 учебный год 

 

Дни недели 

Время 

Образовательная деятельность 

1 половина дня 2 половина дня 

Понедельник 

08:35 - 08:50 

 

 

09:05 - 09:20 

 

1.* Приобщение к социокультурным 

ценностям / ознакомление с миром 

природы 

2. Музыкальная деятельность 

 

 

 

Вторник 

08:35 - 08:50(I) 

09:00 - 09:15(II) 

 

09:25 - 09:40 

 

1.Формирование элементарных 

математических представлений 

 

2.Физическая культура 

 

 

 

Среда 

08:35 – 08:50(I) 

09:00 - 09:15(II) 

    

     09:25 - 09:40 

 

 

1.*Лепка/аппликация 

 

2.Музыкальная деятельность 

 

 

Четверг 

08:35 - 08:50 

 

09:00 - 09:15 

 

1.Развитие речи 

2. Совместная конструктивно-модельная 

деятельность 

 

 

 

Пятница 

08:35 - 08:50(I)  

09:00 - 09:15(II) 

 

09:25-09:40 

 

 

1.Рисование 

 

2. Физическая культура 

 

 

Чтение художественной литературы и совместная конструктивно-модельная деятельность 

 проводится ежедневно в ходе режимных моментов  

*  занятие проводится один раз в две недели в чередовании с другим видом занятия 

Всего: 10 занятий, 2 часа 30 мин. 
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